
 

 
MOISES AARON AGUILAR FERNANDEZ 

 
Fecha de nacimiento: 22 de Agosto de 1986 
Lugar de nacimiento: Valladolid, Yucatán, México 
Nacionalidad: Mexicana 
Edad: 29 años 
Cédula Profesional: 10056036 
Dirección: Calle 49 #198 x 38 y 40. Col. San Juan, Valladolid, 
Yucatán CP. 97782  
Teléfono móvil: (044) 9851097299 
Correo electrónico: aaron.maaf@gmail.com 
Idiomas: español, inglés (básico)  
Experiencias de vida: ex jugador profesional de futbol itzaes fc 3era y 2da 
división. 
 
FORMACIÓN ACADÉMICA  
  

 2009- 2012 Universidad del Valle de México campus Mérida periférico  
Poniente. Licenciatura en Fisioterapia  

 2017-2019 Universidad Modelo periférico oriente Mérida Yucatán.  
 Maestría en fisioterapia deportiva (en curso) 

  
CURSOS, DISTICIONES Y RECONOCIMIENTOS  
  

 Certificación anatomía bioscopica y palpatoria, diagnóstico y 
tratamiento en fisioterapia  

OMT España y Universidad del Valle de México. Diciembre del 2012  
 Constancia del VII Congreso Nacional De Fisioterapia, de la  

Asociación Mexicana de Fisioterapia (AMEFI)  
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 Constancia al curso asistencial de catedra prima. Liderazgo, en casos 
exitosos.  

Universidad del Valle de México. Enero del 2012  
 Constancia al curso de geriatría y gerontología  

Asociación de profesionales de la salud Star médica y hospital regional de alta 
especialidad. Mayo del 2012. 

 Constancia de la V jornada universitaria en fisioterapia congreso  
AMEFI Asociación mexicana de fisioterapia (AMEFI). Noviembre del 2011. 

 Constancia del VII congreso Nacional de la Asociación Mexicana de  
Fisioterapia (AMEFI) Asociación Mexicana De Fisioterapia. Noviembre 2012. 
Reconocimiento por la participación en el curso introducción a las técnicas 
manuales como asistente monitor  
Fisiomer y colegio mexicano de licenciados en rehabilitación. Febrero del  
2013 

 Constancia de generación de la licenciatura en fisioterapia 2009- 
2012 Universidad del Valle de México. Febrero del 2013. 

 Certificación en Kinesiotaping módulo 1, 2 y 3 por Universidad de  
Zaragoza y UVM Universidad del Valle de México 2013 

 Diplomado en técnicas de valoración, diagnóstico y tratamiento con 
terapia manual ortopédica Asociación Mexicana de Fisioterapia y UVM 
2013 

 Certificación Punsión Seca tratamiento de patologías miofaciales y 
tratamiento. Universidad del Valle de México 2013 

 Curso taller método Pold técnica de oscilación manual. Centro 
universitario de Valladolid 2016 

 Curso taller gimnasia abdominal hipopresiva. Centro universitario de 
Valladolid 2016. 

 Diplomado en fisioterapia deportiva. Universidad Modelo 2016 
 Certificación Microelectrolisis Percutánea. MEP Sport México 2017 

 
 
 



 

  
 Maestría fisioterapia deportiva. Universidad modelo en curso 
 Certificación DOSAGE. Universidad del Norte de México Ciudad Juárez 2018  
 Curso de capacitación especializada de instructor DOSAGE  
 Certificaciones nacionales 2018, Bphysio internacional y DOSAGE 2018. 

 
EXPERIENCIA LABORAL 
 
 Pasante de servicio social  

Jefe de servicio en fisioterapia hospital general de Valladolid, Yucatán 2013- 
2014. 
 Practicante de fisioterapia  
 Fisioterapeuta hospital regional de alta especialidad de Yucatán 2012-

2013. 
Universidad Centro de Estudios Superiores Francisco de Montejo  

 Docente y coordinador de la licenciatura en terapia física y rehabilitación.  
Centro de estudios superiores francisco de Montejo 2013-en curso. 

 Fisioterapeuta del club zapateros de Ticul  
 Fisioterapeuta primera fuerza estatal primera fuerza 2015-2016. 
 Fisioterapeuta del club de futbol potros de HOMUN  
 Fisioterapeuta primera fuerza estatal 2016-2017. 
 Fisioterapeuta oficial de la selección Yucateca de futbol en el nacional de 

trabajadores asociación.  
 Fisioterapeuta nacional de trabajadores 2016. 
 Instructor Certificado DOSAGE  
 Enseñanza a nivel nacional e internacional DOSAGE 2018. 
 Fisioterapeuta titular de consultorio de fisioterapia ZACI  
 Propietario consultorio propio calle 49 local 2 x 36 y 38 col san juan marzo  

2014 – en curso. 


